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PRESENTAZIONE SOCIETÀ SPORTIVA: VEGA VOLLEY Stagione 2026-2027 

1. Chi Siamo: La Nostra Identità 

L'A.S.D. Vega Volley è una realtà sportiva dinamica e in costante crescita, nata con l'obiettivo di promuovere la 

pallavolo sul territorio come strumento di crescita personale, inclusione e aggregazione sociale. Raccogliendo 

l'eredità e l'esperienza di percorsi sportivi precedenti consolidati negli anni, la nostra associazione mette al 

centro del progetto la passione per il volley e lo sviluppo sano delle nuove generazioni. 

• Mission: Educare attraverso lo sport, trasmettendo i valori del fair play, del rispetto reciproco e della 

cultura del lavoro di squadra. 

• Vision: Diventare un punto di riferimento territoriale non solo per l'eccellenza tecnica, ma anche per la 

qualità dell'ambiente educativo e umano offerto ad atleti e famiglie. 

 

2. La Nostra Storia e i Successi 

Dalla sua fondazione ufficiale e attraverso le sue tappe evolutive, Vega Volley ha vissuto una crescita verticale, 

sia in termini di tesserati che di risultati sul campo. 

• Le Origini: Nata per dare continuità e una struttura rinnovata alla pallavolo locale, la società ha saputo 

fin da subito unire dirigenti appassionati e tecnici qualificati. 

• I Traguardi: Dai primi storici successi nei campionati giovanili fino alle finali provinciali, regionali e 

nazionali conquistate dalle categorie di punta (come lo storico quarto posto nazionale e il titolo Regionale 

dell'Under 18 e la promozione in seconda divisione femminile vincendo il titolo territoriale, senza 

dimenticare il quarto posto Regionale vinto dalle nostre under 13). 

• Consolidamento: Una società strutturata in grado di coprire l'intera filiera pallavolistica, partendo dai 

piccolissimi fino alle prime squadre e alle categorie amatoriali. 

 

3. Le Nostre Squadre e Categorie 

L'offerta sportiva di Vega Volley è inclusiva e strutturata per fasce d'età e livelli di competitività, accogliendo 

atleti e atlete a partire dai 5 anni d'età: 

Settore Giovanile e Minivolley (CSI / FIPAV) 

• Under 8 e Under 10 Misto: Corsi ludico-motori dedicati all'avviamento alla pallavolo e alla coordinazione. 

• Under 12 Misto: Il primo vero approccio al campo regolamentare e alle dinamiche di squadra. 

• Under 13, Under 15, Under 17 e Under 19 Femminile: Percorsi di crescita tecnica e agonistica focalizzati 

sui campionati di categoria e sulle selezioni territoriali. 
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Prime Squadre e Settore Adulti (FIPAV / UISP) 

• Divisioni Femminili e Maschili: Squadre competitive che militano nei campionati FIPAV (Seconda 

Divisione), nate per valorizzare i talenti provenienti dal vivaio giovanile. 

• Open Misto (3+3): Dedicato agli amatori e agli appassionati che desiderano vivere lo sport con spirito 

competitivo ma improntato al divertimento e alla socialità. 

 

4. Progetti e Iniziative Speciali 

Vega Volley non vive solo all'interno delle palestre durante il fine settimana, ma è parte attiva della comunità 

attraverso progetti dedicati: 

• Vega Volley e la Scuola: Progetti di educazione motoria e promozione sportiva concordati direttamente 

con gli istituti scolastici del territorio di Bagnolo Mella, Capriano Del Colle e Azzano Mella. I nostri 

allenatori andranno dal 21/09/2026 al 11/10/2026, presso questi istituti di scuola primaria e secondaria 

di primo grado per tenere lezioni di propedeutica e tecnica della pallavolo. 

• Tornei: Cesenatico e Cattolica divise per categoria nel week end del 01/05/2027. 

• Camp Estivo a Lignano Sabbiadoro c/o Villaggio Bella Italia: per legare l'allenamento tecnico a momenti 

indimenticabili di vacanza e socializzazione dal 17/07/2027 al 24/07/2027 per le categorie u13-15-u17. 

• Open Day Gratuiti: Giornate aperte a maggio e giugno per consentire a chiunque di approcciarsi alla 

pallavolo e conoscere lo staff in un clima accogliente. 

 

5. Perché Sposare il Progetto Vega Volley? 

Sia per un genitore che sceglie l'ambiente ideale per i propri figli, sia per uno sponsor che cerca visibilità e 

associazione a valori sani, Vega Volley offre: 

1. Uno Staff Qualificato: Allenatori certificati FIPAV/CSI/UISP, professionisti del settore e dirigenti sempre 

presenti. 

2. Ambiente Sicuro e Positivo: Strutture curate, adozione di rigidi codici etici societari e dotazione di 

attrezzature sportive moderne e per ogni tipo di esercizio. 

3. Visibilità sul Territorio: Un bacino d'utenza ampio, una forte presenza sui canali social e un pubblico 

caloroso che riempie gli spalti a ogni partita. 
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6. Grandi novità alla Vega Volley! 

Abbiamo il piacere di informarVi che oltre alle due prime squadre di divisione Fipav: una seconda divisione 
femminile (neo promossa nella stagione 2025/2026) e una seconda divisione maschile che si alleneranno nelle 
due sedi di Poncarale e Borgosatollo, faremo altre quattro squadre giovanili di federazione U13-U15-U17-U19. 
 
 
 

7. Composizione staff tecnico 

SQUADRA Allenatori  

UNDER 8 CSI Ivan Frigoli e Francesca Zanotti 

UNDER 10 CSI Francesca Zanotti e Ivan Frigoli 

UNDER 12 CSI Flavia Saleri, Caterina Manini, Denise Groli 

UNDER 13 FIPAV Caterina Manini 

UNDER 15 FIPAV Flavia Saleri, Sara Groli, Denise Groli 

UNDER 17 FIPAV Flavia Saleri, Sara Groli, Denise Groli, Caterina Manini 

UNDER 19 FIPAV Flavia Saleri  

2 DIVISIONE FEMMINILE FIPAV Flavia Saleri, Flavio Baldin 

  2 DIVISIONE MASCHILE FIPAV   Giorgio Zanetti 

  OPEN MISTO UISP   Astrid Doretto 
 

8. Iscrizione ai corsi  
 
Per essere in regola con l’iscrizione,  è necessario compilare e consegnare il modulo con il pagamento della quota 
d’iscrizione dopo gli allenamenti di prova (per i nuovi atleti)  come da indicazione che troverete di seguito ed 
essere in regola con il certificato medico. 

• Certificato Medico 
Gli atleti partecipanti alle squadre  under 8 e under 10, devono presentare obbligatoriamente un certificato 
medico di Stato di Buona Salute. 
 
Gli atleti oltre i 10 anni di età, devono presentare obbligatoriamente il certificato medico sportivo di Idoneità 
Agonistico, rilasciato dai centri medici autorizzati 
La società Vega Volley organizza la visita medica agonistica presso il Marathon giovedì 01/10/2026 H 16,45, con 
partenza dalla Piazza Donatori di Sangue Poncarale con il pulmann messo a disposizione gratuitamente dalla 
società. 
I certificati hanno validità un anno dal loro rilascio. (per gli atleti magiorenni la visita è a carico dell’atleta). 

• Quote annuali 
La quota annuale d’iscrizione alla Società (vedi tabella sotto riportata), comprende allenamenti dal 01/09/2026 
al 30/06/2027 (10 mesi), Borgosatollo fino al 31/05/2027. 
Sono inoltre compresi tesseramento, assicurazione, visita agonistica (settore giovanile fino under 17), kit 
abbigliamento allenamento e kit abbigliamento gara, campionati, tornei. 

RIFERIMENTI GRUPPI              

pre 
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• Modalità pagamento 
Tramite Bonifico Bancario presso la propria Banca, indicando nella causale il nome dell’atleta e la categoria, 
alle seguenti     coordinate: 
 

IBAN:   IT 26 R 08692 55210 050000003181 

BANCA DI CREDITO COOPERTIVO DI BRESCIA - FILIALE SAN ZENO NAVIGLIO 

N.B.: Per usufruire delle detrazioni previste dalla Legge n. 296 del 27-12-2006 per i ragazzi di età compresa 
tra 5 e 18 anni, il bonifico deve contenere nella causale i seguenti dati: Nome, Cognome, Codice Fiscale 
dell’atleta, rata/saldo retta, Squadra. 
Esempio causale: Maria Rossi, CF XXXYYY00A22E000K - 1° rata 2026-27, under 8. 
 

TARIFFE 2026/2027 

QUOTA ANNUALE dal 01/09/26 al 30/06/27 

  

SQUADRA VISITA MEDICA QUOTA  

RATA 
UNICA 

                                    
DUE RATE                              

 

  

  
ENTRO 

15/09/2026 
ENTRO 

15/09/2026 
ENTRO     

15/10/26 

 

BAMBINI   

 UNDER 8 A carico dell’atleta 250,00 €   250,00 € 200,00 €   50,00 €  

UNDER 10 A carico dell’atleta 350,00 €    350,00 € 250,00 € 100,00 € 

GIOVANILE 

UNDER 12           

UNDER 13      

UNDER 15   410,00 €  410,00 € 310,00 € 100,00 € 

UNDER 17           

  UNDER 19 A carico dell’atleta         

PRIME       
SQUADRE 

2 DIV. 
FEMM. 

A carico dell’atleta 410,00 € 410,00 € 310,00 € 100,00 € 

  2 DIV. M. A carico dell’atleta         

 ADULTI 
OPEN 
MISTO 

A carico dell’atleta     380,00 €    380,00 €       300,00 €          80,00 € 

 
8. Segnapunti e addetti al tabellone 
 
Abbiamo bisogno di Voi! Serviranno per ogni squadra due figure che si siederanno al tavolo nelle partite IN 
CASA: segnapunti e addetti al tabellone, tutti tesserati dalla società.  
Il segnapunti dovrà seguire un piccolo corso in csi o fipav di un paio d’ore pagato dalla società Vega Volley. 
Per questo invitiamo i genitori a contribuire e far sì che tutti i campionati abbiano ognuno i propri referenti. 

Entra a far parte del nostro sogno. Costruiamo insieme il futuro della pallavolo! 
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CODICE ETICO E CONTRATTO DI RESPONSABILITA’ ATLETA-VEGA VOLLEY 
VEGA VOLLEY, nella figura del Consiglio direttivo e di tutte le persone che supportano l’attività societaria, 
si impegna a offrire ai propri associati una proposta sportiva di qualità, con uno staff di supporto atletico-
sportivo. Ci impegniamo in un progetto che vuole andare oltre la parte puramente agonistica e vederci più 
attivi, impiegando notevoli risorse ed energie per la sua riuscita. Gli atleti e le atlete rappresentano il 
patrimonio umano di VEGA VOLLEY, e come tali saranno trattati. E’ pertanto necessario che essi abbiano un 
comportamento consono agli scopi societari. Con questo contratto chiediamo ai nostri atleti e alle nostre 
atlete: 
 • di vivere la pallavolo come momento ludico, di amicizia, di crescita personale e tecnica, di confronto 
positivo con gli altri e di sana competizione, senza tralasciare tuttavia lo studio, il lavoro o l’attività 
quotidiana; 
• di rispettare le regole con lealtà, sia negli allenamenti che nelle competizioni; 
• di seguire le indicazioni fornite dal proprio allenatore, e di accettare il ruolo attribuito e le consegne 
affidate; 
• di mettersi al servizio della propria squadra e dare continuità al proprio impegno; 
• di accettare serenamente il responso del campo, anche quando è sfavorevole; 
• di rifiutare la “cultura del sospetto”, in base alla quale se si perde è sempre colpa di altri (ad esempio 
dell’arbitro); 
• di presentarsi agli allenamenti ed alle gare con la massima puntualità; l’assenza o il ritardo dagli 
allenamenti deve essere sempre comunicata in tempo utile (almeno 4 ore prima) al proprio allenatore o al 
team manager responsabile della società Flavia Saleri, per permettere la pianificazione degli allenamenti 
stessi; 
• Di presentarsi agli allenamenti con l’abbigliamento consono all'attività pallavolistica. In particolar modo le 
scarpe devono essere pulite e adatte all'attività sportiva praticata. Quando non è possibile indossare 
l'abbigliamento fornito dalla società è eccezionalmente concesso l'utilizzo di maglie e pantaloncini neutri e 
in nessun caso appartenenti ad altre società sportive. 
• Ogni atleta ha l'obbligo della buona conservazione degli indumenti in dotazione (salvo il normale 
deperimento per l'uso) e ne risponde in caso di perdita o di deterioramento per incuria. 
• Per la propria incolumità e quella degli altri non portate orologi, catenine, braccialetti, anelli, orecchini, 
ecc... durante le sedute di allenamento e le partite. Legarsi sempre i capelli e allacciarsi bene le scarpe. 
• Le atlete devono rispettare scrupolosamente gli orari fissati per l'inizio degli allenamenti. Le atlete 
devono presentarsi in palestra 20 minuti prima dell'inizio dell'allenamento; in questo frangente devono 
cambiarsi, eventualmente applicare tape, nastri, cavigliere in modo da essere pronte per l'inizio 
dell'allenamento. 
• In allenamento è necessario seguire rigorosamente le direttive, le raccomandazioni ed i consigli degli 
allenatori.  
• Per evitare continue interruzioni dell'allenamento in palestra il cellulare deve essere spento e non si può 
utilizzare. In caso di necessità si chiede il permesso al proprio allenatore. 
• di essere presenti alle sedute specifiche di preparazione atletica e/o condizionamento fisico (per le 
squadre che le prevedono) durante tutta la stagione; 
• Per i trasferimenti legati a gare o amichevoli fuori sede potranno essere utilizzati automezzi di genitori o 
il pulmino della società se disponibile. TRASFERTE IN PULMINO: Durante i viaggi in pulmino si esige la 
massima correttezza comportamentale: eventuali danni verranno addebitati agli autori. 
• di presentarsi alle convocazioni per le gare con la divisa dalla Società; non solo per evidenti motivi di 
immagine, ma anche di riconoscibilità in ogni situazione. 
• di conservare con diligenza il materiale sportivo e gli indumenti in dotazione (salvo l’uso), che sono e 
rimangono di proprietà della società. In caso di perdita o di deterioramento ingiustificato saranno gli atleti 
a risponderne; 
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GRAZIE E BENVENUTI IN QUESTA SOCIETÀ 

 

• di mantenere integri e puliti gli spazi delle palestre, siano essi spogliatoi, tribune, corridoi, salette pesi, 
bagni, ecc. 
• di rispettare il presente regolamento, la mancata osservanza del quale sarà causa di sanzioni disciplinari; 
Gli atleti partecipano a tutti gli appuntamenti societari, quali eventi, gare amichevoli, presentazione 
sponsor ecc.. Durante gli allenamenti gli atleti aiutano dirigente e allenatore nella preparazione e nella 
successiva sistemazione delle attrezzature necessarie. 
• I palloni e il materiale utilizzato vanno rispettati e preservati con cura, oltre che riposti correttamente a 
fine allenamento (questo per poter permettere anche agli altri di poter lavorare serenamente) 
• Nel caso di infortunio o dolore nello svolgimento di esercizi è opportuno fermarsi ed avvisare 
immediatamente gli allenatori. 
• Tutti i tesserati in campo, al termine della gara, sono sempre tenuti a salutare arbitro, avversari e 
pubblico, evitando manifestazioni che possano danneggiare l’immagine della Società; la capacità di gestire 
la propria immagine si manifesta anche nel rapporto con il direttore di gara. Il direttore di gara è l'unico 
giudice in campo, pertanto ogni protesta ed ogni discussione rischia di ripercuotersi sull'attività del 
tesserato; il solo autorizzato a parlare con l’arbitro è il capitano, che è anche il responsabile della squadra. 
Ammonizioni ed espulsioni che derivassero da atteggiamenti di protesta porranno la Società nelle condizioni 
di assumere provvedimenti disciplinari. 
  

CODICE ETICO E CONTRATTO DI RESPONSABILITA’ GENITORI E ACCOMPAGNATORI-
VEGA VOLLEY 

 
• Incoraggiate l'interesse per lo Sport, rinforzando sempre l'impegno e la passione. Considerate lo Sport 
come mezzo per promuovere la salute ed il benessere psico fisico di vostro figlio/a. 
• Lasciate vostro figlio/a LIBERO di esprimersi e decidere da solo nel gioco, senza "guidarlo" in campo, 
specialmente durante le partite, improvvisandovi tecnici o critici. 
• Infondete sempre a vostro figlio/a serenità ed obiettività di giudizio, sia per quanto riguarda il suo 
rendimento che per quello degli altri. 
• Interessatevi della soddisfazione di vostro figlio/a: cercate di ascoltarlo e capire se quando torna a casa 
da partite e allenamenti è FELICE, questo è fondamentale. 
• Rispettate le decisioni del tecnico, anche se non le condividete, soprattutto in riferimento alle scelte, 
non interpellate direttamente l’allenatore ma rivolgetevi  per qualsiasi necessità al direttore tecnico 
sportivo Flavia Saleri  (cell. 333.6860389) che  sarà comunque a disposizione per ogni chiarimento. La 
società si riserva il diritto di convocazioni per gare/tornei subordinate alle esigenze della manifestazione. 
• Durante gli allenamenti è ammesso in palestra l’ingresso di atlete, agli allenatori e ai dirigenti. I genitori 
non possono sostare nelle aree della palestra. E’ consentito in via eccezionale assistere agli allenamenti solo 
in accordo con il DT Flavia e solo in caso di effettiva necessità. 
• Rispettate l'operato degli arbitri, cercate di tenere un atteggiamento positivo ed equilibrato in rapporto 
al risultato. Saper perdere è molto più difficile ed importante che saper vincere: nello Sport, come nella 
vita, non ci sono solo vittorie, e dopo una caduta bisogna sapersi rialzare. 
• Fate attenzione a tenere un comportamento corretto: un tifoso sportivo è festoso, incita con calore ed 
entusiasmo. 
• Sostenete la squadra ed i compagni di vostro figlio/a, specie quando hanno maggior bisogno del vostro 
aiuto, a prescindere dalla sua presenza in campo. 
 
Non ci resta che augurarvi una stagione ricca di divertimento e soddisfazioni.  BUONA STAGIONE A TUTTI 
Il DIRETTIVO, LO STAFF E IL PRESIDENTE VEGA VOLLEY: Adriano Groli 338.4271532 
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